
СОГЛАСОВАНО:                                                                                                                                                                                                                             УТВЕРЖДАЮ: 

заместитель директора по ДОУ                                                                                                                                                                                 директор МБОУ «ЦО № 12»                         

_______________ Галкина Т.В.                                                                                                                                                                             ______________А.И. Битков 

31.08.2021г.                                                                                                                                                                                                                  31.08.2021г. 

Расписание непосредственной образовательной деятельности групп общеразвивающей направленности 

на 2021-2022 учебный год составлено в соответствии с основной общеобразовательной программой 

 

Группа 

Воспитатели 

Муз. руководи-

тель 

Длит. 

занятий 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая группа 

раннего возраста  

Пьяникова Т.П. 

Макарова И.Н. 

Савельева Л.С. 

8 мин 1 подгруппа: 

1 год - 1.6 мес. 

1. Расширение ориенти-

ровки в окружающем и 

развитие речи 

13.00-13.08 1 подгруппа 

13.10-13.18 2 подгруппа 

2. Развитие движений 

13.40-13.48 1 подгруппа 

14.10-14.18 2 подгруппа 

2 подгруппа: 

1.6 мес. - 2х лет 

1. Расширение ориенти-

ровки в окружающем и 

развитие речи 

8.50-8.58 1 подгруппа 

9.10-9.18 2 подгруппа 

2. Развитие движений 

15.15-15.23 1 подгруппа 

15.35-15.43 2 подгруппа 

1 подгруппа: 

1 год - 1.6 мес. 

1. Деятельность с дидак-

тическим материалом 

13.00-13.08 1 подгруппа 

13.10-13.18 2 подгруппа 

2. Музыкальное 

13.40-13.48 1 подгруппа 

14.10-14.18 2 подгруппа 

2 подгруппа: 

1.6 мес. - 2х лет 

1. Деятельность с дидак-

тическим материалом 

 8.50-8.58 1 подгруппа 

9.10-9.18 2 подгруппа 

2. Музыкальное 

15.40-15.48 1 подгруппа 

16.00-16.08 2 подгруппа 

1 подгруппа: 

1 год - 1.6 мес. 

1. Расширение ориенти-

ровки в окружающем и 

развитие речи. 

13.00-13.08 1 подгруппа 

13.10-13.18 2 подгруппа 

2. Деятельность со стро-

ительным материалом   

13.40-13.48 1 подгруппа 

14.10-14.18 2 подгруппа 

2 подгруппа: 

1.6 мес. - 2х лет 

1. Расширение ориенти-

ровки в окружающем и 

развитие речи. 

8.50-8.58 1 подгруппа 

9.10-9.18 2 подгруппа 

2. Деятельность со стро-

ительным материалом 

15.15-15.23 1 подгруппа 

15.35-15.43 2 подгруппа   

1 подгруппа: 

1 год - 1.6 мес. 

1. Деятельность с дидак-

тическим материалом 

13.00-13.08 1 подгруппа 

13.10-13.18 2 подгруппа 

2. Музыкальное 

13.40-13.48 1 подгруппа 

14.10-14.18 2 подгруппа 

2 подгруппа: 

1.6 мес. - 2х лет 

1. Деятельность с дидак-

тическим материалом 

8.50-8.58 1 подгруппа 

9.10-9.18 2 подгруппа 

2. Музыкальное 

15.50-15.58 1 подгруппа 

16.10-16.18 2 подгруппа 

1 подгруппа: 

1 год - 1.6 мес. 

1. Расширение ориенти-

ровки в окружающем и 

развитие речи 

13.00-13.08 1 подгруппа 

13.10-13.18 2 подгруппа 

2. Развитие движений 

13.40-13.48 1 подгруппа 

14.10-14.18 2 подгруппа 

2 подгруппа: 

1.6 мес. - 2х лет 

1. Расширение ориенти-

ровки в окружающем и 

развитие речи  

8.50-8.58 1 подгруппа 

9.10-9.18 2 подгруппа 

2. Развитие движений 

15.40-15.48 1 подгруппа 

16.00-16.08 2 подгруппа 

Вторая группа 

раннего возраста 

«А» 

Баранова Н.Ю. 

Белова А.С. 

Савельева Л.С. 

10 мин 1. Музыкальное 

9.00-9.10 1 подгруппа 

9.20-9.30 2 подгруппа 

2. Рисование 

15.20-15.30 1 подгруппа 

15.30-15.40 2 подгруппа  

 

 

1. Развитие речи. Худо-

жественная литература. 

9.00-9.10 1 подгруппа 

9.20-9.30 2 подгруппа 

2. Физкультурное 

15.45-15.55 1 подгруппа 

16.05-16.15 2 подгруппа 

1. Развитие речи. Худо-

жественная литература. 

9.00-9.10 1 подгруппа 

9.20-9.30 2 подгруппа 

2. Физкультурное 

15.45-15.55 1 подгруппа 

16.05-16.15 2 подгруппа 

1. Лепка/конструирова-

ние  

9.00-9.10 1 подгруппа 

9.20-9.30 2 подгруппа 

2. Музыкальное 

15.20-15.30 1 подгруппа 

15.30-15.40 2 подгруппа   

1. Ребенок и окружаю-

щий мир 

9.00-9.10 1 подгруппа 

9.20-9.30 2 подгруппа 

2. Физкультурное 

15.45-15.55 1 подгруппа 

16.05-16.15 2 подгруппа 



Вторая группа 

раннего возраста 

«Б» 

Баранова Е.М. 

Моргунова З.Д. 

Курятова М.В. 

10 мин 1. Развитие речи. Худо-

жественная литература.   

9.00-9.10 1 подгруппа 

9.20-9.30 2 подгруппа 

2. Музыкальное 

15.20-15.30 1 подгруппа 

15.30-15.40 2 подгруппа  

 

1. Рисование 

9.00-9.10 1 подгруппа 

9.20-9.30 2 подгруппа 

2. Физкультурное 

15.45-15.55 1 подгруппа 

16.05-16.15 2 подгруппа 

1. Развитие речи. Худо-

жественная литература. 

9.00-9.10 1 подгруппа 

9.20-9.30 2 подгруппа 

2. Музыкальное. 

15.20-15.30 1 подгруппа 

15.30-15.40 2 подгруппа   

1. Лепка/конструирова-

ние 

9.00-9.10 1 подгруппа 

9.20-9.30 2 подгруппа 

2. Физкультурное 

15.45-15.55 1 подгруппа 

16.05-16.15 2 подгруппа 

1. Ребенок и окружаю-

щий мир 

9.00-9.10 1 подгруппа 

9.20-9.30 2 подгруппа 

2. Физкультурное 

15.45-15.55 1 подгруппа 

16.05-16.15 2 подгруппа 

Младшая группа 

«А» 

Борисова С.Н. 

Захарова Е.В. 

Курятова М.В. 

15 мин 1. Рисование 

9.00-9.15 

2. Физкультура  

9.30-9.45 

1. Музыка 

9.00-9.15 

2. Математическое раз-

витие 

9.30-9.45 

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00-9.15 

2. Физкультура (на про-

гулке) 

9.30-9.45 

 

1. Музыка 

9.00-9.15 

2. Лепка / аппликация / 

ручной труд 

9.30-9.45 

1. Основы науки и есте-

ствознания 

9.00-9.15  

2. Физкультура 

9.30-9.45  

Младшая группа 

«Б» 

Быкова В.Н. 

Долгова К.И. 

Курятова М.В. 

15 мин 1. Рисование 

9.00-9.15 

2. Физкультура 

9.30-9.45 

1. Математическое раз-

витие 

9.00-9.15 

2. Музыка 

9.25-9.40 

 

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00-9.15 

2. Физкультура (на про-

гулке) 

9.30-9.45 

1. Лепка / аппликация / 

ручной труд 

9.00-9.15 

2. Музыка 

9.25-9.40 

 

1. Основы науки и есте-

ствознания 

9.00-9.15  

2. Физкультура 

9.30-9.45  

Средняя группа 

«А» 

Кузнецова М.С. 

Шибаева Ю.В. 

Савельева Л.С. 

 

20 мин 1. Математическое раз-

витие 

9.00-9.20 

2. Музыка 

9.35-9.55 

 

1.  Рисование  

9.00-9.20 

3. Физкультура (на воз-

духе) 

10.30-10.50 

 

 

1. Развитие речи, ос-

новы грамотности 
9.00-9.20 

2. Физкультура (м. 

зал) 

10.45-11.05  
 

1. Основы науки и есте-

ствознания   

9.00-9.20 

2. Физкультура 

(группа) 

9.30-9.50 

1. Музыка 

9.00-9.20 

1. Лепка / аппликация / 

ручной труд  

9.30-9.50 

 

Средняя группа 

«Б» 

Зайцева Т.Н. 

Синюкова З.И. 

Курятова М.В. 

 

 

20 мин 1. Основы науки и есте-

ствознания 

9.00-9.20. 

2. Физкультура (на воз-

духе)  

10.30-10.50 

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00-9.20 

2. Музыка 

9.45-10.05 

 

 

1. Рисование 

9.00- 9.20 

2. Физкультура 

(группа) 

9.30-9.50 

 

1. Математическое раз-

витие 

9.00-9.20  

2. Музыка 

9.50-10.10 

 

1. Лепка / аппликация / 

ручной труд 

9.00- 9.20. 

2. Физкультура (м. зал)  

10.45-11.05  

Старшая группа 

«А» 

Зуева Т.А. 

Сидорова Н.С. 

25 мин 1. Математическое раз-

витие.  

9.00-9.25 

2. Рисование  

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00-9.25 

1. Лепка / аппликация / 

ручной труд 

9.00-9.25 

1. Математическое раз-

витие  

9.00-9.25 

2. Музыка 

1. Развитие речи и ос-

новы грамотности 

9.00-9.25 

2. Физкультура  



Курятова М.В. 9.35-10.00 

3.  Музыка 

15.45-16.10 

 

 

2. Физкультура 

(м.зал) 

11.35-12.00  
3. Основы науки и есте-

ствознания 

15.25-15.50 

 

 

2. Физкультура (на воз-

духе) 

11.00-11.25  

3. Истоки русской куль-

туры. 

15.20-15.45 

  

 

10.20-10.45 

 

 

Кружок «Теремок» /Кру-

жок «Пластилиновая 

сказка» 

15.50-16.15 

 

11.15-11.40 (м. зал) 

 

 

Кружок «Здоровячки-

бодрячки» 

15.55-16.20 

Старшая группа 

«Б» 

Василькова Е.В. 

Симаненкова 

Л.О. 

Савельева Л.С. 

25 мин 1. Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00-9.25 

2. Физкультура 

10.45-11.10 (м. зал) 

3. Основы науки и есте-

ствознания 

15.20-15.45 

 

 

1. Математическое раз-

витие.  

9.00-9.25 

2. Физкультура (на воз-

духе) 

 11.00-11.25  

3. Истоки русской куль-

туры. 

15.25-15.50  

 

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

 9.00-9.25 

2. Музыка 

9.40-10.05 

3. Рисование 

15.20-15.45 

 

1. Математическое раз-

витие 

 9.00-9.25 

2. Физкультура 

10.55-11.20 (м. зал) 

 

 

1. Лепка / аппликация / 

ручной труд  

9.00-9.25 

2. Музыка 

10.10-10.35 

 

 
 

Подготовитель-

ная. 

к школе 

Белова А.С. 

Козлова Г.В.  

Савельева Л.С. 

30 

мин 

1 Развитие речи, основы 

грамотности 

 9.00-9.30 

2. Музыка 

10.05-10.35 

3. Основы науки и есте-

ствознания  

15.25-15.55 

 

 

 

1. Математическое раз-

витие 

9.00-9.30 

2. Физкультура 

10.55-11.25 (м. зал) 

3. Рисование 

15.25-15.55 

 

 

 

1. Музыка 

9.00-9.30 

2. Развитие речи, основы 

грамотности 

9.40-10.10 

 

 

 

Кружок «Оч. умелые 

ручки» 

15.25-15.55  

 

 

1. Математическое раз-

витие 

9.00-9.30  

2. Физкультура 

 11.30-12.00 (м. зал) 

3. Истоки русской куль-

туры 

15.25-15.55 

 

 

 

1. Лепка / аппликация / 

ручной труд 

9.00-9.30 

2. Физкультура (на воз-

духе) 

9.50-10.20 

 

 

Кружок «Арлекино» 

16.05-16.35 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОГЛАСОВАНО:                                                                                                                                                                                                                             УТВЕРЖДАЮ: 
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_______________ Галкина Т.В.                                                                                                                                                                             ______________А.И. Битков 
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Расписание непосредственной образовательной деятельности для старшей и подготовительной к школе групп компенсирующей  направленности 

на 2021-2022 учебный год составлено в соответствии с основной общеобразовательной программой и Санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами 

 

Группа 

Длит. 

заня-

тий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

ОНР 

(старшая группа) 

Кузнецова О.В. 

Пронина Л.Н. 

Савельева Л.С. 

25 мин 1. Логопедическое 

(подгрупповое) 

9.00-9.25 

2. Познавательно-ис-

следовательская дея-

тельность 

9.35-10.00 

3. Физическая куль-

тура (м. зал) 

12.00-12.25 

 

 

1. Развитие математи-

ческих представлений 

9.00-9.25 

2. Физическая куль-

тура (на воздухе) 

 11.25-11.50 

3. Конструктивно-мо-

дельная деятельность 

15.25-15.50 

 

 

 

1. Аппликация /лепка 

9.00-9.25 

2. Логопедическое 

(подгрупповое) 

9.35-10.00 

3. Музыкальное 

10.15-10.40 

 

1. Восприятие художе-

ственной литературы 

 9.00-9.25 

2. Логопедическое 

(подгрупповое) 

9.35-10.00 

3. Физическая куль-

тура (группа) 

10.05-10.30  

1. Логопедическое 

(подгрупповое) 

9.00-9.25 

2.  Музыкальное 

12.00-12.25 

3. Рисование 

15.25-15.50 

 

  

 

ОНР 

(подготовитель-

ная к школе 

группа) 

Корнеева А.М.  

Жукова Е.К. 

Курятова М.В. 

 

30 мин 

1. Развитие математи-

ческих представлений 

9.00-9.30 

2. Логопедическое 

(подгрупповое) 

9.40-10.10 

3. Физическая куль-

тура (м. зал) 

11.20 - 11.50 

4. Рисование 

15.40-16.10 

1. Познавательно-ис-

следовательская дея-

тельность 

9.00-9.30 

2. Музыкальное 

10.15-10.45 

3. Логопедическое 

(подгрупповое) 

15.25-15.55 

 

 

 

1. Логопедическое 

(подгрупповое) 

9.00-9.30 

2. Развитие математи-

ческих представлений 

9.40-10.10 

3. Физическая куль-

тура (группа) 

10.20-10.50  

1. Логопедическое 

(подгрупповое) 

9.00-9.30 

2. Рисование 

9.40-10.10 

3. Физическая куль-

тура (на воздухе) 

11.20--11.50 

4. Конструктивно-мо-

дельная деятельность 

15.40-16.10 

 

 

1. Восприятие художе-

ственной литературы 

9.00-9.30 

2. Лепка/аппликация  

9.40- 10.10  

3. Музыкальное 

15.25-15.55 
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