
УТВЕРЖДАЮ:  директор МБОУ «ЦО № 12»______________    Приказ №  412 от 30.08. 2022 г. 

                                                                                                          А.И. Битков 

Непосредственно  образовательная деятельность в группах общеразвивающей направленности на  2022– 2023  учебный год 
Возрастная 

группа                                                                                                    

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая группа 

раннего возраста 

-Художественно- эстетическое 

развитие: Чтение худ. литературы  

9.10-9.20; 9.30-9.40 

-Физическое развитие  

  15.30-15.40; 15.45-15.55 

-Познавательное развитие: 

Формирование 

представлений об окр. мире 

9.10-9.20; 9.30-9.40 

-Худож.-эстетическое 

развитие: Музыка 15.30-

15.40; 15.45-15.55 

-Художественно- 

эстетическое развитие:  

Рисование 9.10-9.20; 9.30-

9.40 

-Физическое развитие 

15.30-15.40; 15.45-15.55  

-Познавательное развитие: 

Предметная деятельность  

9.10-9.20; 9.30-9.40 

-Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка 

15.30-15.40; 15.45-15.55 

-Речевое развитие 

 9.10-9.20; 9.30-9.40  

-Познавательное развитие: 

Конструирование из стр. 

материала  

15.30-15.40; 15.45-15.55 

Вторая группа   

раннего возраста А 

-Художественно- эстетическое 

развитие: Музыка 9.10-9.20; 9.30-

9.40 

-Познавательное развитие 

Предметная деятельность  15.30-

15.40; 15.45-15.55 

-Физическое развитие  

9.10-9.20; 9.30-9.40 

-Познавательное развитие: 

Конструирование из стр. 

материала 

15.30-15.40; 15.45-15.55 

-Познавательное развитие 

Формирование 

представлений об окр. мире 

9.10-9.20; 9.30-9.40 

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Музыка15.30-15.40; 15.45-

15.55 

-Речевое развитие /чтение 

худ. литературы (1/1) 

-Художественно- 

эстетическое развитие:  

Рисование 

15.30-15.40; 15.45-15.55 

-Физическое развитие 

9.10-9.20; 9.30-9.40 

-Художественно- 

эстетическое развитие:  

Лепка/аппликация (1/1) 

15.30-15.40; 15. 45-15.55 

Вторая группа 

раннего возрастаБ 

-Физическое развитие 

9.10-9.20; 9.30-9.40 

-Познавательное 

развитие:Предметная деятельность 

15.30-15.40; 15.45-15.55 

-Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.10-9.20; 9.30-9.40 

-Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка 

15.30-15.40; 15.45-15.55 

-Речевое развитие /чтение 

худ. литературы 9.10-9.20; 

9.30-9.40 

-Познавательное развитие: 

Формирование 

представлений об окр. мире 

15.30-15.40; 15.45-15.55 

-Физическое развитие             

9.10-9.20; 9.30-9.40 

-Познавательное развитие: 

Конструирование из стр. 

материала 

15.30-15.40; 15.45-15.55 

-Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация (1/1) 

9.10-9.20; 9.30-9.40 

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Музыка 

15.30-15.40; 15. 45-15.55 

Младшая группа  

А 

 

-Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка 9.10 - 9.25 

- Познавательное развитие: 

Окружающий мир/природа 9.35-9.50 

-Познавательное развитие:  

ФЭМП  9.10-9.25 

-Физическое развитие 

9.45-10.00 

-Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка 9.10-9.25 

-Речевое развитие 9.35-9.50 

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация  

9.10-9.25 

-Физическое развитие 

9.35-9.50 

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Рисование  9.10-9.25 

-Физическое развитие  

9.45-10.00 

Средняя группаА Познавательное развитие 

Окр. мир/природа 9.10-9.30 

Физическое развитие  

10.10-10.30 

Познавательное развитие: 

Конструирование (1р/2 нед) 15.20-

15.40 

-Познавательное развитие 

ФЭМП 9.10-9.30 

-Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка 9.40-10.00 

-Физическое развитие 

 9.10-9.30 

-Речевое развитие 

9.40-10.00  

Художественно- 

эстетическое 

развитие:Рисование 

 9.10-9.30 

-Физическое развитие  

 9.55-10.15  

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Музыка9.10-9.30 

-Художественно-

эстетическое 

развитие:Лепка/аппликация 

(1/1)  9.40-10.00  

Средняя группа Б 

 

-Познавательное развитие 

Окр. мир/природа  9.10-9.30 

-Физическое развитие  

9.40-10.00  

-Познавательное развитие: (1р/2 

нед) Конструирование  15.20-15.40 

-Художественно- 

эстетическое развитие 

Рисование  9.10-9.30 

-Физическое развитие 

10.05-10.25 

-Познавательное развитие 

ФЭМП 9.10-9.30 

-Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка 9.40-10.00 

-Речевое развитие 9.10-9.30 

-Физическое развитие  

10.20-10.40 

-Художественно- 

эстетическое развитие   

Лепка/аппликация 9.10-9.30 

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Музыка 9.40-10.00   



 Старшая группа А -Познавательное развитие: 

Формирование представлений об 

окр. мире 9.10-9.35 

-Художественно- эстетическое 

развитие: Рисование   

з9.45-10.10 

-Физическое развитие  

15.30-15.55 

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Музыка 9.10 – 9.35 

-Речевое развитие 

9.45-10.10 

-Художественно- 

эстетическое 

развитие:Аппликация 

15.30-15.55  

- Речевое развитие: 

Обучение грамоте  9.10-9.35 

-Физическое развитие 

9.45-10.05 

 

Доп. обр. усл. 15.30-15.55 

-Познавательное 

развитие:ФЭМП  9.10-9.35 

-Физическое развитие (на 

открытом воздухе)  

11.00-11.25 

-Познавательное развитие: 

Конструирование 15.20-

15.45 

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Лепка 9.10-9.35 

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Музыка 9.45-10.10 

-Познавательное развитие: 

Природа/Позн-исслед. 

деят.(1/1) 15.30-15.55 

Старшая группа Б  -Физическое развитие 

9.10-9.35 

- Познавательное развитие: 

Формирование представлений об 

окр. мире 9.45-10.10 

-Художественно- эстетическое 

развитие:Рисование 15.30-15.55 

-Речевое развитие 

Обучение грамоте  9.10-9.35 

- Физическое 

развитие10.10-10.35  

 

Доп. обр. усл. 15.30-15.55   

-Познавательное развитие: 

ФЭМП  9.10-9.35 

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Музыка 9.45-10.10 

-Познавательное развитие: 

Конструирование 

15.30-15.55  

-Речевое развитие 9.10-9.35 

-Физическое развитие 

10.30-10.55  (на открытом 

воздухе) 

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Аппликация 1 5.30-15.55  

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Лепка 9.10-9.35 

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Музыка 10.15-10.40 

-Познавательное развитие: 

Природа/Позн-исслед. 

деят.(1/1)  

15.30-15.55   

Подготовительная 

к школе группа А   

-Познавательное развитие: 

Формирование представлений об 

окр. мире 9.10-9.40 

-Художественно- эстетическое 

развитие: Рисование 9.50-10.20 

-Физическое развитие  11.30-12.00 

(на откр.воздухе)  

-Речевое развитие: 

Обучение грамоте 9.10-9.40  

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Музыка 10.30-11.00 

 

Доп. обр. усл. 15.30-16.00    

-Познавательное развитие: 

ФЭМП  9.10-9.40 

- Художественно- 

эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация 

9.50-10.20 

-Физическое развитие  

10.30-11.00  

-Речевое развитие 9.10-9.40 

-Познавательное развитие:   

Конструирование  9.50-10.20  

 

-Физическое развитие 

10.30-11.00   

-Познавательное развитие: 

Природа/Позн-исслед. 

деят.(1/1)9.10-9.40 

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Музыка 10.45-11.15 

Доп. обр. усл. 15.30-16.00    

Подготовительная 

к школе группа Б 

-Познавательное развитие: 

Формирование представлений об 

окр. мире 9.10-9.40 

-Художественно- эстетическое 

развитие: Рисование 9.50-10.20 

- Физическое развитие 

10.30-11.00  

-Речевое развитие: 

Обучение грамоте  9.10-9.40 

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Музыка 9.50-10.20 

 

-Доп. обр. усл. 15.30-16.00 

-Познавательное развитие: 

ФЭМП 9.10-9.40 

-Физическое развитие  

9.50-10.20 

 

Доп. обр. усл. 15.30-16.00 

-Речевое развитие   

9.10-9.40 

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

 9.50-10.20 

-Физическое развитие  

11.50-12.20 (на открытом 

воздухе)  

-Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка 9.10-9.40 

-Познавательное развитие: 

конструирование 10.00-10.30 

-Познавательное развитие 

Природа/ Позн-исслед. деят. 

(1/1) 10.45-11.15 

 
 

 

 
 

 

 



 

Утверждаю:    директор МБОУ ЦО № 12______________    Приказ № ____ от ____    ______   2022 г.  
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Непосредственно  образовательная деятельность в группах компенсирующей направленности  

 2022– 2023  учебный год 

группа понедельник Вторник среда четверг Пятница 

Старшая 

группа 

компенси

рующей 

направле

нности 

-Познавательное 

развитие: Познавательно-

исследовательская 

деятельность 9.10-9.35 

-Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка 9.50-10.15 

 

- Доп. обр. усл. (Фантазия)  

15.30 – 15.50    

-Логопедическое. 

Речевое развитие 

1 подгр: 9.10-9.35; 

2 подгр: 9.40-10.05 

-Познавательное 

развитие: ФЭМП 

2 подгр: 9.10-9.35; 

1 подгр: 9.40-10.05 

-Физическое 

развитие 15.30-15.55 

-Логопедическое: Обучение 

грамоте  

1 подгр: 9.10-9.35; 

 2 подгр: 9.40-10.05 

-Познавательное развитие: 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

2 подгр: 9.10-9.35; 

1 подгр: 9.40-10.05 

-Физическое развитие 

15.30-15.55 (на открытом 

воздухе) 

  

- Логопедическое: 

Восприятие 

худ.литературы 

1 подгр: 9.10-9.35; 

 2 подгр: 9.40-10.05 

-Художественно-

эстетическое 

развитие: Рисование 

2 подгр: 9.10-9.35;  

1 подгр: 9.40-10.05 

-Художественно-

эстетическое 

развитие: Музыка  

15.30-15.55 

- Логопедическое: 

Речевое развитие 

1 подгр: 9.10-9.35; 

2 подгр: 9.40-10.05 

-Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Лепка/аппликация 

2 подгр: 9.10-9.35; 

1 подгр: 9.40-10.05 

-Физическое развитие 

15.30-15.55  

Подготов

ительная 

к школе 

группа 

компенси

рующей 

направле

нности 

- Познавательное 

развитие: Познавательно-

исследовательская 

деятельность 9.10-9.40   
-Худ.-эст. развитие: 

рисование9.50-10.20 

-Худ.-эст. развитие: 

Музыка 10.30-11.00 

- Логопедическое: 

Обучение грамоте 

1 подгр: 9.10-9.40; 

2 подгр: 9.50-10.20 

-Познавательное 

развитие: ФЭМП 

2 подгр: 9.10-9.40; 

1 подгр: 9.50-10.20  

-Физическое  

развитие: 

 11.10-11.40 (на 

открытом воздухе) 

- Логопедическое: Речевое 

развитие. 

1 подгр: 9.10-9.40; 

2 подгр: 9.50-10.20 

-Познавательное развитие: 

ФЭМП  

2 подгр: 9.10-9.40;  

1 подгр: 9.50-10.20 

-Худ.-эст. развитие: Музыка 

10.30-11.00   

- Логопедическое: 

Обучение грамоте. 

1 подгр: 9.10-9.40; 

2 подгр: 9.50-10.20 

-Худ.-эст. развитие: 

(лепка/апплик.)   

2 подгр: 9.10-9.40;  

1 подгр: 9.50-10.20 

- Физическое 

развитие10.30-11.00 

 

Доп. обр. усл. 

(Волш.завитки) 15.30-

16.00 

- Логопедическое: 

Речевое развитие 

1 подгр: 9.10-9.40; 

2 подгр: 9.50-10.20 

-Познавательное 

развитие: 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

2  подгр: 9.10-9.40;  

1 подгр: 9.50-10.20 

-Физическое развитие 

10.50-11.20 

Примечание.Задачи по восприятию художественной литературырешаются в режимных моментах, а также на логопедических занятиях: в старшей 

группе - 2 раза в неделю, в подготовительной к школе группе – 1 раз в неделю. 
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