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Календарный учебный график 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Центр образования № 12» (МООД ул. Литейная, 30) на 2023-2024 учебный год 

 
Этапы 

образовательного 

процесса 

I группа 

раннего 

возраста 

II группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 

Количество 

возрастных групп 

1 2 2 1 3 3 

Режим 

функционирования 

12-и часовое пребывание: с 7.00 до 19.00 часов 

Начало учебного 

года 

 01 сентября 2023 года 

Продолжительность 

учебного года 

37 

недель 

37 

 недель 

36  

недель 

36 

недель 

36  

недель 

36  

Недель 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 

суббота, воскресенье – выходной день 

Окончание 

учебного года 

 31 мая 2024 года 

Нерабочие 

(праздничные) дни  

 

- 6 ноября 2023 года; 

- 01 - 08 января 2024 года;  

- 23февраля  2024 года; 

- 8 марта 2024 года;  

- 1 -3 мая 2024 года; 

- 9 -10 мая 2024 года; 

- 12 июня 2024 года 

Каникулы  

 

- - 09.01. – 12.01.2024 года 

Летний 

оздоровительный 

период  

с 01.06.2024 – по 31.08.2024 года 

Объем 

образовательной 

нагрузки в день 

20 минут 20 минут 30 минут 40 минут 50 или 75 

минут при 

организации 

1 занятия 

после 

дневного сна 

90 минут 

Длительность 

занятия:  не более 

 

10 минут 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Перерывы между 

занятиями 

Перерывы между занятиями составляют не менее 10 минут 

Объем 

образовательной 

нагрузки в неделю 

100 

минут 

(1 ч. 40 

мин.) 

100 

минут 

 (1 ч. 40 

мин.) 

150 

минут 

(2 ч. 30 

мин.) 

200 

минут 

(3 ч. 20 

мин.) 

375  

минут 

(6 ч. 15 

мин.) 

450 

минут 

(7 ч. 30 мин.) 

 
 
 



       Объём дневной нагрузки по каждой возрастной группе 
 С 1 года до 3 лет 

(ранний возраст) 

С 3 до 7 лет (группы общеразвивающей направленности) С 5 до 7 лет (группы 

компенсирующей 

направленности) 

 1-ая группа раннего 

возраста  

 2-ая группа раннего 

возраста  А, Б           

Младшая гр. 

 А 

Младшая 

гр. Б 

Средняя гр.  

А 

Старшая гр. 

 А 

Старшая гр. 

 Б 

Подгот.   к 

шк. гр.  А  

Подгот.   к 

шк. гр.  Б 

Старшая 

группа  

Подгот.. к 

шк.. гр. 

Пн.  I подгр. 

9.10-9.20 

II подгр. 

9.30-9.40 

 

I подгр. 15.30-15.40 

II подгр. 15.45-15.55 

9.10-9.25 

 

9.40-9.55 

9.10-9.25 

 

9.40-9.55 

9.10-9.30 

10.10-10.30 

 

15.10-15.30 

(1/1) 

9.10-9.35 

 

9.45 -10.10 

 

15.20-15.45 

9.10-9.35 

 

9.45-10.10 

 

15.30-15.55  

9.10-9.40 

 

9.50-10.20 

 

10.30-11.00 

 

9.10-9.40 

 

9.50-10.20 

 

10.30-11.00 

 

 

9.10-9.35 

 

9.45-10.10 

 

 15.30-15.55 

9.10-9.40 

 

10.10-10.30 

 

10.40-11.10 

Вт  I подгр. 

9.10-9.20 

II подгр. 

9.30-9.40 

 

I подгр. 15.30-15.40 

II подгр. 15.45-15.55 

9.15-9.30 

 

9.40-9.55 

9.15-9.30 

 

9.40-9.55 

9.10-9.30 

 

9.40-10.00 

 

 

9. 10-9.35 

 

9.45-10.10 

 

 

9.10-9.35 

 

10.10-10.35 

 

 

9.10 – 9.40 

 

9.50-10.20 

 

12.00-12.30 

 

 

 

9.10 – 9.40 

 

9.50-10.20 

 

 

 

9.10-9.35 

 

9.45-10.10 

 

 

15.30-15.55 

9.10-9.40 

 

9.50-10.20 

 

10.30-11.00  

 

 

Ср. I подгр. 

9.10-9.20 

II подгр. 

9.30-9.40 

 

I подгр. 15.30-15.40 

II подгр. 15.45-15.55 

9.15-9.30 

 

9.50-10.05 

 

 

9.15-9.30 

 

9.50-10.05 

 

 

9.00-9.20 

 

 9.30-9.50 

  

9.10-9.35 

 

9.45-10.10 

 

15.40-16.05 

9.10-9.35 

 

9.45 -10.10 

 

15.30-15.55 

9.10-9.40 

 

9.50-10.20 

 

10.30-11.00 

 

 

9.10-9.40 

 

9.50-10.20 

 

15.30-16.00 

 

9.10 - 9.35 

 

9.45-10.10 

 

15.30-15.55 

9.10-9.40 

 

9.50-10.20 

 

11.30-12 00 

 

Чт.  I подгр. 

9.10-9.20 

II подгр. 

9.30-9.40 

 

I подгр. 15.30-15.40 

II подгр. 15.45-15.55 

9.15-9.30 

 

9.40-9.55 

9.15-9.30 

 

9.40-9.55 

9.10-9.30 

 

9.40-10.00 

 

 

9.10-9.35 

 

9.45-10.10 

 

15.20-15.45 

9.10-9.35 

 

9.45-10.10 

 

15.30-15.55 

9.10-9.40 

 

9.50-10.20 

 

10.30-11.00 

 

 

9.10-9.40 

 

9.50-10.20 

 

11.50-12.20 

 

 

9.10-9.35 

 

9.45-10.10 

 

15.30-15.55 

 

 

9.10-9.40 

 

9.50-10.20 

 

10.30-11.00  

 

15.30-16.00 

Пт. I подгр. 

9.10-9.20 

II подгр. 

9.30-9.40 

 I подгр. 15.30-15.40 

II подгр. 15.45-15.55 

9.10-9.25 

 

9.35-9.50 

9.10-9.25 

 

9.35-9.50 

9.10-9.30 

 

9.40-10.00 

 

 

 

9.10-9.35 

 

11.10-11.35 

 

15.30-15.55 

9.10-9.35 

 

10.00-10.25 

 

15.30-15.55 

9.10-9.40 

 

9.50-10.20 

 

 

9.25-9.55 

 

10.05-10.35 

 

10.45-11.15 

9.10-9.35 

 

11.30-11.55 

 

 15.30-15.55 

9.10-9.40 

 

 10.00-10.30 

 

10.40-11.10 

 
V 

недельной 

нагрузки 

1 час 40 минут 2 часа  

30 минут 

3 часа  

20 минут 

3 часа  

20 минут 

5 часов  

50 минут 

5 часов  

50  минут 

7 часов  

 

7 часов  

 

6 часов  

15 минут 

7 часов 

30 минут 
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